Mit Farbe
gegen dicke Luft

Belastungen der Raumlult durch unangenehme Geriiche
und,Schadstoffe sind in Krankenhaus und Arztpraxis ein
haufiges Problem, unter dem Personal und Patienten
leiden. Ein Anstrich mit okologischen oder klimaaktiven
Farben kann da Abhilfe schaffen.

Von Ingrid Lorbach

as Universtitsklinikum Lilbeck

war einer der Vorreiter in Sa-

chen Baubiologie im Kranken-
haus: Beim Neubau der Kinderklinik
wurden im gesamten Innenbercich
mineralische Anstrichsysteme einge-
setzt, die frel von Lasemitteln, Weich-
machern und Konservierungsstoffen
sind. Zum Wohl der empfindlichen
und allergiegefihrdeten kleinen Pa-
tlenten, aber auch der Mitarbeiter.

Auf natiirliche Weise den
Schimmelpilz bekdmpfen

Grundlage dieser Farben sind Mine-
rale aus der Gruppe der Silikate, die
aus der Schmelze von Quarzsand
und Pottasche gewonnen werden.

Die natiirlichen Rohstoffe sind nicht
nur frel von Schadsioffen, sondern
witken auch der Entwicklung ven
Schimmelpilzen - einer der gribten
Gesundheitsgefahren in  Innenriu-
men iliberhaupt — entgegen. Anders
als herkommliche  Anti-Schimmel-
Wandfarben geschieht das ohne den
Zusatz von giftigen Bioziden, Die
Wirkung beruht zum einen darauf,
dass die diffusionsfihigen Oberlli-
chen der Silikarfarbe kein dauerhaft
feuchtes Milieu entstehen lassen. Au-
Berdem hemmt der hohe, dem einer
Seilenlauge entsprechende pH-Wert
das Pilswachstum,
Silikatfarben gelten als sehr bestén-
dig; da sie keine Schicht auf der Wand
bilden, sondern mit dem Untergrund
eine chemische Verbindung, eine so-
genannie Verkieselung eingehen. Soll

allerdings spiter einmal der Anstrich
entfernt werden, muss auch die obere
Putzschicht abgeschlagen werden.
Noch einen Schritt weiter geht die
Entwicklung von Farben, die aktiv ge-
gen schiechtes Raumklima vorgehen.
Diesen Silikatfarben wird ein Kataly
salor zugesetzt, der unier Lichtein-
fluss bewirken soll, dass Schad- und
Geruchsstoffe aus der Raumluft zu
Wasserdamp( und Kohlendioxid ab-
gebaut werden. Eine solche photoka-
talytische Farbe ist allerdings deutlich
teurer als nnrmale Dispersions- ader

auch Slikatfarhen.

Nur Priifsiegel garantieren,
dass Farben schadstofffrei sind

Trotz Mehrkosten ist ein Anstrich
mit schadstofffreien und alleryiker-
freundlichen Farben aber auch filr die
Arzipraxis eine gilnstige Moglichkeir,
die baubiologische Qualitit der Riu-
me zu verhessern, da keine Neu- oder
Hmbaumaknahmen niitig sind.

Begriffe wie .ikologisch® oder
Jhinlogisch® werden gern fiir Wer-
bezwecke ge- und manchmal auch
missbraucht. Nur wenn die Produkte
von unabhingigen Organisationcn
auf Schadstoffe und Allergene gepriift
sind, kann man sicher sein, dass Far-
ben oder Putze tatséchlich halten, was
sie versprechen. Zwei Priifsiege] sind
dabel eine pute Orlentierung: Das
ist einmal die TOV-Plakette ,schad-
stolfgepriift®, die an schadstoffarme
Farben, Lacke und Bodenbelige ver-
geben wind, Die derzeit strengsten
Kriterien sind die des internationalen
Zertifikats .natureplus™, nach denen
Naturbaustoffe auf Gesundheits- und
Umweltvertriglichkeit  untersucht
werden.

Farbenfroh und gesund:
Innenanstrich der Litbecker
Kinderklinik mit ,Biosil®,
einer Siltkatfarbe mit
wMatureplus"-Siegel [oben).
Klimaverbesserung: Gyns-
kologie-Praxis In Hessen,
mit photokatalytischer
Wandfarbe .StoClimasan”
gestrichan (unten).

Fooos: Keimiarhen (oien),
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