Wissen und Technik

It gine AuBenddmmung
nicht miglich, wie hier bei
deesem Gebdude, an dem
der Fassadenschmuck
erhalten wenden sall,
dann ist eine Innendém-

miung die sinzige Altema-
tive, um enengétisch 2u
mHeren

Im Interesse einer lebens-
werten Zukunft missen
wir den Energieverbrauch
und den CO,-Ausstoll
drastisch reduzieren.
Dass dabei die Heizener-
gie mit eines der groBten
Einsparpotenziale  dar-
stellt, liegt auf der Hand.
Ebenso klar ist, dass in
= diesem  Zusammenhang
auch Art und bauliche Be-
schaffenheit des Hauses
oder der Wohnung eine entscheidende Rolle
spielen. Deshalb kommt der Warmedimmung
eine Schitsselfunktion zu,
Energieeinsparung findet ausschlieBlich im Ce-
baudehestand statt, wo die Gebaude in der Regel
eingn unzureichenden Warmeschutz aufweisen.
Dartiber hinaus herrscht in nicht geddmmten
Gebauden oft ein unbehagliches Raumklima. Zu
niedrige Oberflachentemperaturen auf der in-
nenseite von AuBenwinden, oft gepaart mit
falschem Luftungsverhalten, verursachen nicht
selten Schimmel- und Feuchteschiden. Uber 30
Mio. Wehnungen stehen zur energetischen 5a-
nierung an und kinnen damit erheblich zur Sen-
kung des Heizenergiebedarfs beitragen. Wie
geht man mit diesemn Potenzial um?

Innendammung ist notwendig

und sinnvolll

Die Innenddmmung von Auffenwanden wird oft
als die rwelitheste Losung gegeniiber der Aulien-
dammung von Aufienwanden bezeichnet. Aber
nicht immer kénnen Gebdude von aufen ge-
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Innen dammen?

Aber sicher!

Innenddmmung Dass Gebdude, vor allem bei der Renovie-
rung und Modernisierung gedammt werden sollten, steht
fest. Erste Wahl ist dabel die AuBenddmmung, Oberall

dort, wo aulben nicht gedammt werden kann, kommt eine
Innendammung infrage. Diese ist aber nicht unproblema-
tisch, wenn bel der Planung, Ausfithrung und Nutzung ele-
mentare Voraussetzungen nicht eingehalten werden.

dammt werden. Dies gilt inshesondere fiir Ge-
biude, bei denen eine AuBendimmung auf-
grund der Grenzbebauung oder der Grund-
stiucksgrenze nicht maglich ist, ader bel Fassa-
den, deren Architektur erhalten bleiben soll, baw,
die unter Denkmalschutz stehen. Bei der energe-
tischen Renovierung und Modernisierung derar-
tiger Gebdude ist eine Innenddmmung die richti-
ge Lasung, Oder wenn nur einzelne Wohnungen
bzw, Rume gedammt werden kénnen, Auch fiir
Gebaude und Raume, die nicht standig genutzt
bzw. beheizt werden, wie beispielsweise Kirchen,
bietet sich eine Innenddmmung an. Denn innen-
gedammie Raume werden beim Heizen schnel-
lerwarm als auBengedammie, weil nicht erst die
massive AuBenwand erwirmt werden muss.

Grundsatzliche Anforderungen

und Voraussetzungen

Auch bei der Innendammung sind grundsatzlich
die gesetzlichen Vorgaben aus der jeweils gulti-
gen EnEV (Energle-Einsparverordnung) einzuhal-
ten. Der Standard der EnEV 2007/2009 ist bel der
energetischen Sanierung wvon Gebduden im
Bestand nicht immer realisierbar, Ziel ist im Ein-
zelfall dann der Mindestwidrmeschulz nach den
Angaben im Beiblatt 2 der DIN 4108 (Gleichwer-
tigkeitsnachweis). Daruber hinaus sind die Emp-
fehlungen der WTA-Merkblatter sinnendamm-
systeme« zu beriicksichtigen,

Soll ein Gebaude innen gediammt werden, mus-
sen folgende Vioraussetzungen erfillt sein:

b AuBenwande missen trocken sein

t= alte Schaden, hervorgerufen durch Feuchte,
schimmel oder 5alze, miissen vor Einbau der In-
nendammung behoben sein
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t= wasserdampfdiffusionsdichte Anstriche und
Tapeten missen entfernt sein

= eine zusitzliche Feuchtebelastung durch auf-
steipende, druckende oder eindringende Feuch-
tigkeit und Schiagregen darf nicht auftreten

In jedem Fall sind fur das betreffende Objekt cine
qualifizierte Beratung und bauphysikalische Pla-
nung im Vorfeld durch Fachplaner notwendig,
um die 8rtlichen Gegebenheiten und Rahmen-
bedingungen mit zu berlicksichtigen, damit
dann adiquate MaBnahmen ergriffen werden
kénnen. Auch elne Betreuung wihrend der Aus-
filhrung der DammmaBnahme ist empfehlens
werl,

Damit Innendimmungen hre Funktion Gber-
haupt erfiillen konnen, kemmt der sorgfaltigen
Ausfihrung besondere Bedeutung zu. So sind
Hinterstrémungen von Raumluft hinter die
Ddmmschicht unbedingl zu vermeiden, denn
durch eine solche Kanvektion kdnnen erheblich
groRere Tauwassermengen entstehen als durch
Diffusion. Dammstoffe sind alse vellstandig und
lickenlos einzubauen und hohlraumfrel an die
Bestandswand anzubringen. Alle Einbauteile,
Durchdringungen und Anschliisse missen dar-
iber hinaus luftdicht ausgefiihrt sein, Holz- und
Metallbauteile gegebenenfalls thermisch ent-
koppelt

Warmebriicken missen  konstruktiv  ausge-
schlossen sein, zumindest jedoch in ihrer Wir-
kung verringert werden. Einbindende Bauteile
wie 2. B. eine gut warmeleitende Stahlbetondec-
ke und an die Aulenwande anstofiende innen-
wande stellen typische Warmebriicken dar. An
diesen Stellen kann der Warmeverlust durch dig
partielle Dammung der betreffenden Bautelle
mit spezicllen Dammkellen reduziert werden,
Die Verwendung der Dammbkeile kaschiert zu
dem auf elegante Weise den Absatz 2wischen
dem geddmmten und ungedammten Bereich
des betreffenden Bauteils. Auch Fensterleibun-
gen missen umlaufend gedimmt werden,
Canz wichtig = besonders fir die spateren Nut-
zer: Die Innenddammung darf nicht durch nach-
tragliche Montagen beschidigt werden, erfor-

derliche Austrocknungsvargan-
ge diirfen nicht behindert wer-
den, 2. B, durch grofiflichiges
Mobitiar vor der pedammten
Wand.

Das Problem mit den

Dampfsperren

Bisher ging man davon aus,

dass Innendammungen immer

mit einer Dampfsperre dUSEE-

fuhrt werden missen, um eine
Feuchtigheitsanreicherung im Wandquerschnitl
zu verhindern, Dampfsperren, meist Kunststoff-
folien, werden raumseitig auf der Dammschicht
aufgebracht und miissen luftdicht ausgefiihrt
sein, Genau da liegt ihr gréfiter Schwachpunkt:
Da eine lGckenlose bzw. fehlerfreie Verlegung
der Dampfsperre - meist wasserdampfdichte Fo-
lien — in der Praxis nicht immer umpgesetzt wer-
den kann, machen schon wenige, kaum merkli-
che undichte Stellen, verursacht z. B. beim Setzen
von Steckdosen, bei Kabeldurchfiihrungen oder
durchdringenden Bauteilen, die Dampfsperre
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Feuchtetransport ohne
Probleme: Kapllaraktive
Systeme kommen ohne
Dampispene dus, Vorus-
satrung ist, dass die Plat-
ten nicht hohl lisgen

CASI

T

+ Dinisches Spitzenprodukt aus
DIN IS0 zertifizierter Produktion

der Materialpriffanstalt bestitigt

CASIPLUS GmbH
Systemzentrale
Marellstrafe 33
B&159 Augsburg  Fax

PLUS

'DIE WAHRSCHEINLICH

GUNSTIGSTE

CALCIUMSILIKAT-PLATTE

+ Zur Innendimmung und Schimmelsanierung

+ Hochwertige Spezialkleber und Glittspachtel
von deutschen Markenherstellern

+ Mitallgemeiner bauaufsichtlicher Zulassung

+ Hervorragende Testergebnisse von

Infomappe und Produktmuster Kostenlos bei uns bestellen!

Telefon 0821 . 4% 7087 - 25
N8 21 477087 -26 www.easiplus.de

Professionells
Systemlisungen Iur
Schimmelsanierung «
Innendimmung

infoldcasipius.de
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{lirtks) Dias (Por-System
von Keinfarben bassrt
auf singr neuen Generd-
ticry der bekannten Mine-
rabchaumplatien

Kapittaraktve Caleiimsil-
kat- wie ach Minei
[schaumplatien lassen
sich sinfach muzchneiden
und vigrarbodten

Voraussetaung fr die
Baschichtung isl, dass sie
diffusinnsotfen st und
den Feuchtehatishalt der
fnnenddrmmung nicht
beemtrachiigl
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und damit die gesamtg Innen-
ddmmung wirkungslos.

8 Und selbst wenn die Ausfithrung
0 der Dampfsperte perfekt ist, ge-

W1 niigt schon eine leichte Verlet-
rung der Folle, oder durch das Ein-
schlagen emes Magels, das Eindrehen einer
Schraube oder eines Wandhakens, um Tauwas-
seraustall In der Dammschicht zu verursachen:
Warme Raumluft gelangt in die Dammschichl,
kuhlt dort ab und die in der Luft enthaltene
Feuchtigkelt schidgt sich in Farm von Tauwasser
nieder. Schimmelbildung ist dann nur noch eine
Frage der Zeil, der durchfeuchtete Dammstoff
hat keine wirmedimmende Funktion mehr,

Innendammung mit kapillaraktiven
Materialien

‘Eine technisch einwandfrele, relativ unproble-

matische und damit auch fir Maler, die mit soli-
dem technischen Know-how, handwerklichem
Geschick und der notigen Sorgfalt ausgestatiet
sind, sicher anzuwendende Innendammung oh-
ne Dampfsperre (st mit kapillaraktiven Materia-
lien zu erzielen, Kapillaraktive Innendammun-
gen funktionieren ohne Dampfsperre cinwand-
frei, well anfallendes Tauwasser am Obergang
von der Dammung zun kalten AuRenwand durch
die kapillaren Eigenschaften der
Materialien schnell wieder in den
Raum abgegeben werden kann. In
kapillar leitfahigen Stoffen wird
die Feuchtigheit auch durch Sorp-
tion gepuffert, (ber Diffusion
wieder abgegeben oder kapillar
verteiit und schlieBlich zur ver:
dunstungsfahigen  Oberflache
geleitet, Bei richligem Aufbau,
d. h. aufeinander abgestimmten
Materialien kommt es bei Innen-
dammungen ochne Dampfsperre
zu keiner dauerhaften Feuchtig-
keitskonzentration innerhalb des
Wandaufbaus. Der Dammstoff
bleibt trocken, behdlt damit seine
Funktionalitat und tragl zur Re-
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pulierung des Innenklimas bei = Schimmelpilze
haben so keine Chance, £

Ein kapillaraktiver Dammstoff ist z. 8. Calciumsi-
likat. Aus einem Gemisch aus Kalk, Feinsand, Cel-
lulosefasern und Wasser werden blegestaife
Platten hergestellt mit einem Porenanteil von
mehr als go %. Daraus ergeben sich eine hohe
kapillare Saugfahigkeit. eine groBe Wasserauf-
nahme, eine kapillare Verteilung innechalb der
Platte und warmedammende Eigenschaften.
Burch die groe Speichermglichkelt von Wasser
kann sich bildendes Kondensat-von der Oberfia-
che weg n die Platte geleitet werden. Ist die Zeit
Zum Austrocknen ausreichend, wird dem Schim-
melpilz auf Daver die zum Gedeihen notwendi-
ge feuchtigkeit entzogen. Daneben sind die Plat-
ten dber einen gewissen Zeltraum hochalkalisch,
bieten Schimmelpilzen ein lebensfeindliches
Umfeld.

Entsprechende Produktsysteme werden z. B. vion
Calsitherm (Fon o 52 54/9 0o g - 22, www.calsi
therm.de), Casiplus (Fon off 21/ag yo 87 - 25,
www.casiplus.de) und Heck/Calfirmit Rajasil (Fon
0.6z 31/8 02+ o.www.eolfirmit.de), von letztge-
nanntem Hersteller sogar mit putachterlicher
Prufung angebalen,

Mit iPor bringt keimfarben (Fon o8 21/48 02 - o,
wwiw kelmfarben.de) ab lanuar 2009 gin Innen-
dammsystem ein, dessen Herzstiick eine hydro-
phile Mineralschaumplatte der neuen Generati
of ist, Die Ddmmplatten sind dampfdurchidssig,
nichl brennbar nach DIN g102 A1 uind erreichen
mit einer Warmeleitfahigkeit von o040 W/im - K
hervorragende Dammwerte. Aufgrund ihrer Her-
stellung aus natirlichen Rohstoffen ohne Fasern
und ohne Kunststoff ist die minerallsche Dimm
platte baubiolagisch und gesundheitlich beson-
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ders empiehlenswert, wie das unabhingige In-
stitut fiir Baubiologie in Rosenheim bescheinigt.
Diie Platten sind leicht zu schneiden und werden
vollflachig am Untergrund verklebt. Die Stofl-
und Lagerfugen bleiben kleberfrei. Die Damm-
platten werden im Verband geklebt, es dirfen
keine Kreuzfugen entstehen, Anschlussfugen
werden mit Fugendichtband bzw. Randdamm-
streifen ausgebildet. Die Armierung wird mit
dem gleichen diffusionsoffenen, kapillaraktiven
Material wie beim Kleben ausgefuhrt. Anschlie-
Bend wird die Flache mit mineralischen Keim-
Materiallen verputzt und gestrichen. Durch den
Einsatz aufeinander abgestimmter diffusionsof-
fener Systemkomponenten - Mycal-Fix zur
Grundierung, Mycal-Por fiir Armierung und Ver-
klebung - ist ein rein mineralischer, kapillarakti-
ver Wandaufbau dber den gesamten Quer-
schnitt gewahrleistet,

Remmers (Fon © 54 32/83 - o, www rermmers.de)
filhrt ebenfalls noch voraussichtlich im Marz iQ-
Therm ein, ein Innendammsystem basierend auf
einer  neuwartigen  Dammplattenkonstruktion.
Das System besteht aus einer Polyurethan-Hart-
schaumplatte, die mit elnem hoch kapillarakti-
ven Malerial gefillt isl, sowie einem porosierten
mineralischen Leichtmortel, der die feuchtig-
keitspuffernde Sorptionsschicht bildet. Auf-
grund der sehr guten Dammeigenschaften (die
Wiarmeleitfahigkeit betrdgl 0,032 W/m - K) sollen
die derzeitigen und kiinftigen Anforderungen
der EnEY mit geringsten Aufbauhohen erfillt
werden.

Die Autaren [st verantwartiich fir das Produktmanagement
WOWS und Putze bed Keimfarben, Diedord,

Beim K3-Therm-System van
Rermamers werden die Damim
platten auf dee Wandlldchen
geklebt und anschlieflend mit
einem porgsiermen mineralischen
Lechitrmiriel verpulzy, der fi
den Feuchtehaushalt mitrequiert

ERFURT-KlimaTec Pro KV 600

Das innovative Energiespar-Wandsystem

entkappelt den tridgen K&It&spmcher
~Wand" vom Raum. Dadurch steht die
maximale Wirme dem Aufheizen der Raumluft
zur Verfugung. So werden Rdume his zu 75 % schneller
erwarmt — und das mit geringerem Energieelnsatz.

* Bis zu 75% schnelleres
Aufheizen der Rdume

* Schimmelprdvention
* Schallabsorbierend
* Rissiiberbriickend

* Diffusionsoffen
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KlimaTec-Energiespar-Effekt

°C. Raumtemperatur
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il
19 B Raum mit KlimaTec
18 I Raum chne KlimaTec
17
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