S2/Atmosphdre schaffen”

Farbgestaltung in einem Altenpflegeheim

Traditionelle Altenheime gibt es kaum noch. Meist wurden sie in Altenpflegeheime
umgewandeit. Nicht zuletzt deshalb, weil riistige Senioren maglichst lange selbstbestimmt
in den eigenen vier Wanden leben wollen. Die Ubersiedlung von der eigenen Wohnung
in ein Pflegeheim ist nicht selten ein kritisches Ereignis im Leben, verbunden mit
Geflihlen von Veerunsicherung, Hilflosigkeit und Entwurzelung. Eine sorgféltige
Raum- und Farbgestaltung kann dazu beitragen, dass sich Bewohner
in Pflegeheimen geborgen, sicher und vertraut fihlen.

Atmosphare  schaffen”  war  das
erklarte Ziel von Welfgang Kamieth
Architekten und Annette Kamieth-
Fléer von FarbOffice (Milheirm an der
Ruhr) im Rahmen der UmbaumaB-
nahmen im Altenpflegeheim Haus
Bodelschwingh” in Erkrath: .Die
Raume sollen harmenisch und be-
haglich sein, damit sich die alten
Menschen wie zuhause fithlen. Unser
Anliegen war es, ein Umfeld zu ge-
stalten, das ,Wohnen* und nicht
+Untergebrachtsein” ausstrahlt.”

Mit dem Umbau des 1982 erbauten
Heimes ergab sich die Miglichkeit zu

giner umfassenden Meugestaltung.
Das Dachgeschoss wurde vergr-
Bert, hier entstandean Tharapie-,
Gruppen- und Schulungsriume so-
wie eine groBzigige Dachterrasse.
AuBerdem wurden samthche Apparte-
ments renoviert und erweitert sowie
die Bader vollstandig erneuert.

Durch die raumliche Umsetzung des
Konzepts ,Weohnen und Pflege® wur-
den auf jeder Etage grolie Wohn- und
Essbereiche geschaffen, die das Zu-
sammenleben fordern, und Kiichen-
zeilen, in denen therapeutisches
Kechen angeboten wird.
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Farbe kommt ins Alter

Die Verantwortlichen legten groBen
Wert auf eine protessionelle Farbge-
staltung, die biologische Gegeben-
heiten des Alters, wie zum Baispiel
die Verminderung des Seh- und Orien-
tierungsvermigens, mit einbezieht
und Kommunikation, Kontaktauf-
nahme, Orientierung und Konzen-
trationsfahigkeit fordert. -

In Vergesprachen mit der Farbgestal-
terin wurde der Rahmen festgelegt:
Grundlage war ein gemeinsames
Bekenntnis zum ,wohnlichen" Cha-




rakter des Hauses und die Vorstellung eines ganzhaitlichen
Farbentwurfs unter Einbeziehung des Mohbiliars, der Bdden,
Bezugsstoffe und Dekoration.

Um die Individualitat und Selbstbestimmung der Bewohner
in ihren persbnlichen Rdumen zu gewdhrleistan, be-
achrankte sich die Farbplanung auf die Gemeinschafts-
und Aufenthaltsriume sowie die Flure. ,Jede Etage hat
ihre ganz eigene Farbigkeit", erldutert die Farbgastalterin,
Das arleichtert Bewohnern wie Besuchern die ldentifika-
tion mit inrer Etage und das ,Wiedererkennen". Gllck-
licherweise stiefi mein Plan, mit kriftigen, frohlichen Farben
und lebhaften Farbkontrasten zu arbeiten, auf breite Zu-
stimmung.”

Die hell lasierten Wandflaichen der Flure werden durch
farbig abgesetzte Sockel in Orange, Blau, Maigrin und Rot
akzentuiert. Mit dieser Farbigkeit stellt sich Annette
Kamieth-Fléer gegen dia landidufige Praxis, das Umfeld

alterer Menschen mit zurlickhaltenden Farben zu gestal-
ten. ,Eine stimulierende Farbgestaltung wirkt aktivierand
auf den Organismus. Ausdrucksstarke Farben regen an,
chne aufzuregen, und sie fordern die gute Laune”, erkldrt
sie ihren Ansatz und flgt hinzu: ,,Das vitalisiert nicht nur die
Senioren, sondern auch das Pflegepersonal, das oftmals
physische wie psychische Schwerstarbeit leistet.”

Das Lichtkonzept mit indirekter Beleuchtung der Wand-
flachen und einer erhdhten Beleuchtungsstirke mit guter
Lichtqualitét unterstitzt die klare Farbgebung und schafft

Bei der Beschilderung der Etagen wurden jewesils dia
Sockelfarben und das farblich entsprechende Blumenmotiv
als Orientierungshilfe eingesetzt,

Die sanft-matte Oberflachenqualitat und die Brillanz der
natirlichen Farbtone erzeugen eine ganz besondere Farb-
wirkung. Auf in diesem Fall Keim Intact Strukturputz®
kamen eine Schicht Biosil weill mit Spezial Fixativ und lasie-
rende Anstriche in Sondertonen, die nach den Vorgaben
der Farbgestalterin vom Fachberater des Farbherstellers

eine mafgebliche Crientierungshilfe.

Ganzheitliches Farbkonzept

Statt der urspringlich vorgeschlagenen verschiedenfarbi-
gen Kichenzeilen ziehen sich in jedem Geschoss die
Sockelfarben im Kichen-/Aufenthaltsbereich Uber die
gesamten Wand- und Stitzenflichen. Auf die Kiichen-
riickwinde wurden Glasplatten als Spritzschutz montiert,
a0 dass auch dort die Lasur sichtbar bleibt.

Qualitdtsprodukte von Geiger

Die schnelle Truppe
gegen Schimmel

Im Sinne sines ganzhaitlichen Farbkonzepts wurden auch

die Farben der Bezugsstoffe und Vorhdnge festgelegt: STOP GEGEN SCHIMMEL

fiir die Sitzpolster unterschiedliche Farben, immer uni und STOP bekampft Schimmel und
im Kontrast zur lebendigen Farbigkeil der Sockel- und schwarze Fliesenfugen zuverlassig
Wandflachen. Die Vorhinge greifen den zuriickhaltenden urll:l1 kann utrerallnulalmg;;smzt werden.
Vanilleton der Tischplatten auf. Sie sind ausschlisflich Einfach wegsprihen

dekorativ und unterstiitzen den wohnlichen Charakter, "

da die neuen geschosshohen Fenster mit einem aulen ?ﬁﬁ%ﬂf&ﬁ;ﬂ;ﬂtggﬂﬂﬁ

liegenden Sonnenschutz versehen sind.

Jede Etage ziert auBerdem ein auf die Sockelfarbe abge-
stimmtes Blumenpaneel, das Bewochner wie Besucher
schon beim Offnen der Aufzugstir willkemmen heilt und
dessen fréhliches Motiv sich auch in den Fluren im Bereich

schimmel-, moos- und algenbe-
tallenen Flachen vor nachiolgenden
Anstrichen. Einsetzbar im Innen -
wie auch Aussenbereich.

STOP HOCHKONZENTRIERTER,

1 m
¥ -

der Apartments wiederholt. E—-r FUNGIZIDER FARB-ZUSATZ
In der gerontalogischen Station verzichtete man auf An- e imme T AEPRTVATI SUIN NG MU
raten der Pflegeleitung auf diese im Gesamtkonzept vor- STOP  Sanier- FREepiae, EiRgan Schiimel du

Bakterien. Zugelassen auch fur
Lebensmittelbetrisbe.

Vion Architektenseite aus waren minaralische Farben fir

den Innenbersich vorgesehen. Silikatfarben sind dif- \——’W
fusionsoffen, feuchterequlierend und allergikerfreundlich, . Geiger Chemie GmbH
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"E:T Losung
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geschlagenen Blumenmaotive, da sie unter Umsténden zu
Irritationen bei den an Demenz erkrankten alten Menschen
filhren kénnten. Die Pflegeleitung winschte sich fiir diese
Station besonders starke Farbkontraste als Orientierungs-
hilfe, was von der Farbgestalterin mit einer leuchtend roten
Sockelbeschichtung umgesetzt wurde.




Dis untarschiedliche Grundfarbigkeit
unterstraicht die Eigenstandigkelt
und Identitdt der einzelnen Wohn-
geschossa.

und dem ausfihrenden Betrieb
{Malerfirma Mélling, Erkrath) vor Orl
bemustert wurden.

Die Resonanz auf die Meugestaltung
ist bei Bewohnern wie Angehdrigen,
Mitarbeitern und Bauherrn gleicher-
mafien positiv. GroBes Lob fir die
Meugestaltung kam von einem acht-
Zigjdhrigen shemaligen Architekten
und Mitglied des Bauausschusses,
der selbst friher fiir die Gestaltung
der Evangellschen Altenhelme in Erk-
rath zustdndig war: Ich héatte nie
den Mut zu dieser intensiven Farhig-
keit gehabt, aber ich bin sehr ange-
tan von der neusn Atmosphére des
Hauses!" (VK.) O

Farbwahmehmungen wecken
Erinnerungen und wirken auf die Sinne.
Eine gezielt eingesetzie Farbgestaliung
kann daher gerade auch bei diteren
Menschen dic Befindlichkeit positiv
beeinfiussen, (Fotos: Keimfarben)
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Beurteilung von dekorativen
Decken- und WandfiGchen

Bei der Beurteilung von dekorativen Decken- und Wandflachen
im Innenbereich kommt es immer wieder zu Auseinandersetzungen,
In einem Merkblatt/Hinweisblatt hat der SVD-Arbeitskrels,

ein Zusammenschluss von Sachversténdigen aus Hessen, Bayern
und Berlin, deshalb klare Kriterien fir die Beurteilung definiert,

Was ist  Handschrift des Kiinstlers"? Lind was ist schlicht handwerklicher
Pfusch? Bei der Beurteilung dekorativer Oberflichentechniken kommt es
immer wieder zu Unstimmigkeiten. Folge sind Straitigkeiten (iber unhe-
zahlte Rechnungen, die Forderung nach Nachbesserungen, die oft mit
deullich héheren Kosten als die urspriinglich angebotene Leistung ver-
bunden sind, oder langwierige und teure Prozesse. Bisher hab es keine
nachvollziehbaren Beurteilungskriterien und Hinweise fir Handwerker und
Sachverstandige. Das Merk-/Hinweisblatt ,Beurteilung von dekorativen
Decken- und Wandfldchen im Innenbereich” soll zur Streitvermeidung
dienen und die Bewerlung der fertigen Leistung erleichtern.

Geltungsbereich

Das Merk-/Hinweisblatt gilt fir die visuelle Beurteilung von handwerklich
dekorativ beschichteten Decken- und Wandfidchen im Innenbereich, wie
zum Beispiel Spachtel-, Stupf-, Wickel-, Wischtechniken, Reiflacken oder
sonstigen Techniken, die Planung von dekorativen Oberflachen sowie als
Arbeitsgrundlage vor, wahrend und nach der Ausfihrung sowie fiir die Be-
urteilung der fertigen dekorativen Innanflachen. Es gilt jedoch nicht fir die
Beurtsilung, Wah!| oder Verarbeitung aller zu verwendender Materialien,
die Beurteilung samtlicher material- und untergrundtechnischer Anforde-
rungen, die Beurtailung von Stuck oder Putzteilen sowie sonstigen bran-
chenfremden Baustoffen wie zum Beispiel Glas und auch nicht fir die
Beurteilung von beweglichen Girtern oder sonstigen Raumgestaltungen
wig zum Beispiel Mabealn.

Das Hinweisblatt ist gedacht fir den Planer und die Bauleitung, den Ver-
arbeiter und den Auftragnehmer, fiir den Endverbraucher und den Mutzer.
Neben Hinweisen fdr die Eignung der Ortlichkeiten (Untergrund, Raum-
und Objektbeschaffenheiten) wird groBer Raum der Beurteilung gewid-
met. Unter anderem wird auf Folgendes hingewicsen:

- Kleinformatige Muster habaen fir Farbton und Struktur orientierenclen
Charakler und kénnen nur bedingt zur Beurteilung grofer Flidchen an
einem Objekt herangezogen wearden.

- Die Oberflachen sind unler gebrauchsiiblichen Bedingungen (Blick-
position, Abstand, Beleuchtung) zu beurteilen. Der betrachteriibliche
Abstand sollte in der Regel hierbei 2 m nicht unterschreiten. Die Raum-
mitte ist bei kleinen Réumen anzunehmen. Die Betrachtung sollta
stehend, maximal sitzend vorgenommen werden.

— Bei lasiarandan oder mehriarbigen Oberflichen wird empfohlen, sin
Farbmuster zur Vergleichsprobe anzufertigen (Empfang bestitigen
lassen, aufbewahren). Es ist zu beriicksichtigen, dass Farbton und
GleichméBigkeil von solchen Beschichtungen aufgrund unterschied-
licher Untergriinde in der Regel von Herstellerfarbtonkarten teils erheb-
lich abweichen kénnen.

- Gewiinschte Strukturen sind ebenfalls als Muster zu vereinbaren
(Beschaffenheitsvereinbarung). Handmuster, die auf anderen oder art-
framden Lintergriinden angelegt wurden, weichen in der Regel eben-
falls erhablich vom Ergabnis vor Ort ab,

- Vereinzelte kieinere Fremdeinschlisse sind insbesondere bel flissigen
Endschichtstoffen nicht génzlich zu vermeiden.

- Aus dam Untergrund kommende Risse, vor allem durch eine Austrock-
nung des Untergrundes entstandene Risse, kinnen in der Regel nicht
durch gestaltende Oberflachen Uberbrickl werdan,

Ralf Schneider
www.svd-schneider.de
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